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Onde 
O apartamento fica na cidade de Portimão. 
Situada na região do Algarve, a mais meridional de 
Portugal, estende-se desde a fronteira oriental até 
oeste. A cidade é considerada de tamanho médio, 
sendo a segunda maior da região, depois de Faro. 
A sua população é de aproximadamente 60.000 
habitantes. 
A morada exata do apartamento: 
 
Rua António Feu 4.º B  
Edifício Rio à Vista, 
8500-802 Portimão 
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Quando 
 
Algumas informações sobre a melhor época para viajar para o Algarve. 
 

Temperatura 
Temperatura média anual durante o dia e a noite: 

 
 

Chuva 
A linha superior indica quantos milímetros de chuva caem no mês em questão e 
a linha inferior indica quantos dias por mês é expectável que chova, ainda que 
pouco. Chove muito pouco no Algarve. A precipitação indicada de janeiro a 
novembro significa que, no máximo, poderão ocorrer chuviscos ligeiros, com 
duração aproximada de 10 minutos. :) 
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Temperatura da água 
Em Portimão: 

 
 

Resumo 
Dezembro: talvez não valha tanto a pena ir ao Algarve em dezembro, quando a 
chuva é mais frequente. 
Novembro, janeiro, fevereiro, março e início de abril: meses perfeitos para 
caminhadas, pois geralmente só há chuviscos e o calor não é tão intenso a ponto 
de impedir caminhadas durante o dia. 
Abril até ao final do outubro: Perfeito para banhos. 

 

 

Viagem 

Voo 
O aeroporto mais próximo fica em Faro. Do aeroporto, deverá deslocar-se até ao 
centro da cidade, por cerca de 2 euros (15 minutos). A partir do centro, o comboio 
para Portimão demora cerca de 1 hora e 20 minutos, sendo o custo do bilhete 
aproximadamente 7 euros. Também poderá viajar de Uber do aeroporto para o 
apartamento, a viagem custa 50 euros e demora 55 minutos. 
O aeroporto de Lisboa fica um pouco mais distante. A partir do aeroporto, deverá 
apanhar o metro até à estação do Oriente (3 paragens). Uma viagem custa 1,90 €, 
acrescida de 0,50 € pelo cartão recarregável, ou 1,92 € se optar por pagar 
diretamente com cartão contactless (Apple Pay, entre outros). 
Na estação do Oriente encontra-se o terminal rodoviário da FlixBus e da Rede 
Expressos. A viagem de autocarro até Portimão demora cerca de 3 horas e meia e 
o bilhete custa aproximadamente 15 euros. 
A partir do Oriente também é possível apanhar comboio para Portimão, com 
transbordo, sendo a duração da viagem de cerca de 3h15 a 3h30. 
O aeroporto mais distante fica no Porto, a viagem é significativamente mais 
longa. 
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Comboio 
Geralmente, o Google Maps é útil para consultar horários, mas existem outras 
opções. 
Para consultar os horários dos comboios: 
https://www.cp.pt/passageiros/pt ou nas aplicações “Comboios” ou “CP”. 
Para adquirir bilhetes de comboio: 
https://www.cp.pt/passageiros/pt ou na aplicação da CP 
 

Autocarro 
Existem várias companhias de autocarros. O Google Maps disponibiliza os 
horários remete para o site onde pode adquirir bilhetes. 
Rede Expressos: https://rede-expressos.pt/pt 
Eva Transportes: http://eva-bus.com/ 
Flixbus: https://www.flixbus.pt/ 
 
Também pode adquirir bilhetes com ligações ou bilhetes combinados neste site: 
www.budbud.com 
 
No Algarve, a empresa local de autocarros interurbanos é a Vamus: 
https://vamusalgarve.pt/#/ 
 

Táxi 
Deverá descarregar a aplicação da Uber. A aplicação indica antecipadamente o 
custo da viagem. O preço é fixo e não sofre alterações. A Uber é bastante acessível 
no Algarve, sendo que as viagens entre cidades custam, em média, cerca de 5 
euros. Vale a pena. 
 

 
 

Comer e beber 

Gelados 
Gelateria Sorbetto: Excelentes gelados, infelizmente só abre durante o verão. 

https://www.cp.pt/passageiros/pt
https://www.cp.pt/passageiros/pt
https://rede-expressos.pt/pt
http://eva-bus.com/
https://www.flixbus.pt/
http://www.budbud.com/
https://vamusalgarve.pt/#/
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Restaurantes 
O preço dos pratos principais nos restaurantes varia entre 16 e 19 euros. 
 
Casa da Rocha: Restaurante português muito agradável, com bom atendimento 
e comida muito saborosa. A vista é excelente e o pôr do sol é lindíssimo. As doses 
são um pouco pequenas. Se estiver com muita fome, talvez não seja a melhor 
opção. 
Mistral: Restaurante muito bom, com ótimo ambiente e bastante popular entre 
os portugueses. Churrasqueira visível. Pratos muito bem servidos e preços um 
pouco mais baixos. 
Cloque ao Mar: Restaurante excelente e muito acolhedor; vale a pena sentar-se 
na esplanada. A vista é maravilhosa. 
Lusitânia: Restaurante acolhedor e de excelente qualidade em Alvor. Os preços 
são mais elevados, mas compensa pela variedade e riqueza de sabores. 
Casa de Praia Rocha: Bowls de pequeno-almoço deliciosos, loja de surf e espaço 
de coworking. 
Rocha Poké: Excelente restaurante havaiano com bowls muito saudáveis. 
Caffeine & Brunch: Ótimo espaço para tomar o pequeno-almoço. 
 

Cocktails/cerveja 
Green Heart @ Coque: Imperdível! Excelente bar de cocktails no topo das falésias, 
com vista para a praia. 
The Irish Rover: Pub de estilo irlandês muito agradável, geralmente com música 
ao vivo. Bom ambiente, embora no interior seja normalmente demasiado 
barulhento para conversar com amigos. Também dispõe de lugares no exterior. 
 

Refeições económicas 
Geralmente, em pequenos restaurantes locais, por vezes com aspeto simples, 
frequentados por muitos portugueses. A comida é boa, as doses são generosas e 
os preços acessíveis. 
 

Pingo Doce e Auchan: A maioria das lojas Pingo Doce e Auchan dispõe de 
restaurantes com serviço de mesa. Os menus custam entre 4 e 8 €. A comida é 
tradicional e muito saborosa. O preço inclui sopa, prato principal, sobremesa, uma 
bebida (água, vinho, cerveja ou refrigerante) e café após a refeição. Infelizmente, o 
restaurante mais próximo fica a cerca de 40 minutos a pé do apartamento, no 
centro da cidade. 
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Atividades 

Passeio turístico em Portimão 
Utilize este mapa para um passeio turístico de (meio dia / um dia inteiro) em 
Portimão: 
 
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1_ymzEs4CASYkAcjbf1PBboiAu3knoik&usp=

sharing 

Banho no mar 
Todas as informações sobre as praias podem ser consultadas aqui. Basta inserir o 
nome da praia desejada: 
https://infopraia.apambiente.pt/rules/ 
Praias próximas do apartamento: Praia da Rocha (linda), Praia do Vau (ainda mais 
bela), Praia do Alemão (água mais calma, talvez a praia mais bela). 
 

Parques aquáticos 
 

O mais próximo: 
https://www.slidesplash.com/en/ Este parque aquático situa-se numa cidade 
próxima. A viagem de Uber desde o apartamento custa cerca de 7 euros e 
demora aproximadamente 15 minutos. Ainda não verifiquei outras opções de 
transporte. 
 
Também no inverno 
Na região do Algarve, existe apenas um parque aquático deste tipo que também 
está aberto no inverno: o Aquashow https://aquashowpark.com/ 
 

Bilhar e bowling 
Bowling Praia da Rocha Um espaço próximo do apartamento onde poderá jogar 
bilhar e bowling. 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1_ymzEs4CASYkAcjbf1PBboiAu3knoik&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1_ymzEs4CASYkAcjbf1PBboiAu3knoik&usp=sharing
https://infopraia.apambiente.pt/rules/
https://www.slidesplash.com/en/
https://aquashowpark.com/
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Passeio de caiaque entre as rochas 
Esses passeios de caiaque também partem de Portimão: 
https://www.youtube.com/watch?v=aJqwvya6Iu8&t=1s&ab_channel=CalebOwens 
 

Ocean4fun 
Recomendo a empresa Ocean4fun porque já os conheço e porque as suas 
atividades desportivas partem da Praia da Rocha. 
Eles partem de: Marina de Portimão (37°06'58.3"N 8°31'45.0"W). 
Caiaque entre Portimão e Alvor: 25 € para adultos, 15 € para crianças. Começa 
sempre às 16h. 
Passeio de barco + caiaque – passeio de caiaque junto à Gruta de Benagil: 45 €. 
Apenas pessoas com mais de 10 anos podem participar. Recomendo evitar o 
passeio de caiaque junto à Gruta de Benagil no verão, pois costuma estar muito 
cheio, com muitos caiaques e embarcações na zona. Este passeio realiza-se todos 
os dias às 9h, 12h e 16h. Dura 2 horas e 30 minutos. 
Reembolso integral em caso de mau tempo. 
Telefone: +351 926 800 316 
E-mail: reservas.ocean4fun@gmail.com 
A reserva também pode ser feita online: www.ocean4fun.pt 
As informações mais atualizadas estão no 
Instagram: https://www.instagram.com/ocean4fun.pt/ 

Passeio de barco 
Um passeio de barco de Portimão a Benagil, ida e volta, custa apenas 25 €. Vale a 
pena, é uma ótima experiência! 
 

Ocean4fun 
Recomendo a empresa Ocean4fun porque os conheço e porque as suas 
atividades desportivas partem da Praia da Rocha. 
Partem de: Marina de Portimão (37°06'58.3"N 8°31'45.0"W). 
Passeio de barco Passeio à Gruta de Benagil num catamarã seguro e tranquilo: 
adultos 25€, crianças 10€, gratuito para bebés. 
Passeio de barco + caiaque Passeio de caiaque junto à Gruta de Benagil: 45€. 
Apenas podem participar pessoas com mais de 10 anos. Evite o passeio de 
caiaque junto à caverna de Benagil no verão, pois costuma estar muito cheio, 
com muitas embarcações e caiaques. Este passeio sai todos os dias às 10h, 12h30 
e 16h. Duração: 2 horas. 
Reembolso integral em caso de mau tempo. 
Telefone: +351926800316 

https://www.youtube.com/watch?v=aJqwvya6Iu8&t=1s&ab_channel=CalebOwens
http://www.ocean4fun.pt/
https://www.instagram.com/ocean4fun.pt/
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E-mail: reservas.ocean4fun@gmail.com 
A reserva também pode ser feita online:www.ocean4fun.pt 
As informações mais atualizadas estão no Instagram deles 
:https://www.instagram.com/ocean4fun.pt/ 

Visita às falésias 
É possível caminhar pelas praias e falésias em quase toda a região. 
(Passeios nas montanhas portuguesas aqui.) 
 

Andar de bicicleta 
Eu ainda não tenho bicicleta, então preciso de alugar uma. Pode alugar uma 
bicicleta a 100 metros do apartamento na Europcar, 30 euros por 24 horas e 100 
euros de caução. 

Escape room 
https://www.escapeonealgarve.com/en/ 

Descubra outras opções 
Um livro que resume caminhadas na natureza no Algarve aqui disponível: 
https://algarveaddicts.com/algarvewalks2018.pdf. 

Descubra atrações nas proximidades 
Descubra cidades próximas que vale a pena visitar (por ordem de proximidade): 
 
Ferragudo (muito perto de Portimão): Pequena vila piscatória tradicional perto 
de Portimão, do outro lado do rio. 
 
Alvor (A 5 km de Portimão): Pitoresca vila piscatória com excelentes restaurantes. 
 
Carvoeiro (A 10 km de Portimão): Bela vila rodeada por montanhas. A leste do 
centro, há um percurso pedestre, de onde podem ser apreciadas paisagens 
deslumbrantes, formações  rochosas, enseadas e cenários lunares. Entre 
Carvoeiro e a Praia da Marinha existe um encantador percurso pedestre de 12 km 
de extensão. 
 
Benagil Gruta (a 15 km de Portimão): A maior gruta do Algarve, vale a pena visitá-
la de barco a partir de Portimão. 
 

mailto:reservas.ocean4fun@gmail.com
http://www.ocean4fun.pt/
https://www.instagram.com/ocean4fun.pt/
https://www.idealista.pt/en/news/lifestyle-in-portugal/2023/06/09/917-the-best-hiking-destinations-in-portugal?check_logged_in=1#at_medium=email&at_emailtype=retention&at_campaign=1056&at_creation=EN_20230613_87936_919_msv_sp_cheapCoastalProperty&at_send_date=20230613&at_link=m-3-titular&at_recipient_id=62029193370&at_recipient_list=3&utm_medium=email&utm_campaign=1056&utm_term=m-3
https://www.escapeonealgarve.com/en/
https://algarveaddicts.com/algarvewalks2018.pdf
https://algarveaddicts.com/algarvewalks2018.pdf
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Silves (A 16 km de Portimão): Pequena e encantadora cidade que foi, em tempos, 
o centro do Algarve. 

 
Monchique e Alferce (a 30 km de Portimão). Se tiver carro, vale a pena começar 
por Alferce, onde poderá estacionar. A partir dali, poderá seguir um percurso 
pedestre mais fácil, de 1 a 2 horas, pelas montanhas (480 m acima do nível do 
mar). Um ponto marcante do percurso é o passadiço do Barranco do Demo, onde 
poderá atravessar uma longa ponte suspensa de madeira. 

 
De Alferce vale a pena seguir para a Barragem de Odeoluca. Se tiver carro, a vista 
da albufeira é linda. 
Depois, siga de carro para além de Monchique até ao restaurante Paraíso da 
Montanha, situado a 485 metros acima do nível do mar, nos arredores da vila. A 
vista da esplanada do restaurante é deslumbrante, de onde se avistam as 
montanhas, as zonas baixas, Portimão e o mar. 

 
De regresso para Monchique, vale a pena beber um café e comer um bolo no café 
da praça principal de Monchique: 
 
Se não tiver carro, pode chegar a Alferce e Monchique de autocarro ou táxi. Neste 
caso, poderá ser mais conveniente fazer a viagem em dois dias diferentes. 
 
Armação de Pêra (A 27 km de Portimão): vila piscatória acolhedora, mas com 
poucas atrações. Vale a pena combinar os passeios turísticos com descanso, 
restaurantes e pastelarias. 
 
Lagos (A 30 km de Portimão): Um dos principais centros turísticos do Algarve, 
Lagos é muito animada no verão, com muitas opções de desportos aquáticos. 
Existe também um jardim zoológico nas proximidades. 
 
Albufeira (A 40 km de Portimão): cidade relativamente grande, centro turístico, 
capital da vida noturna no verão. 
 
Vilamoura (A 60 km de Portimão): Esta cidade é famosa pelo seu porto de iates 
de luxo e pelos seus campos de golfe. Aqui encontrará o único parque aquático 
do Algarve que também está aberto no inverno. 
 
Sagres e Cabo de São Vicente (a 60 km de Portimão): O Cabo de São Vicente é o 
ponto mais a sudoeste da Europa, com um pôr do sol deslumbrante. Sagres, uma 
pequena cidade, abriga uma fortaleza com vistas magníficas sobre o oceano. 
 

Mais na região do Algarve 
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Faro A maior cidade do Algarve, onde se localiza o aeroporto. Vale a pena visitar 
uma das igrejas, que é parcialmente decorada com ossos humanos. 
 
Tavira Vila tradicional e encantadora. De Tavira, também é possível fazer um 
passeio de barco até Espanha. 
 

Lisboa e arredores 
Lisboa, Sintra, Cabo da Roca (o ponto mais ocidental da Europa continental), 
Cascais, Setúbal. 
 

Porto 
 

E muitos outros locais que ainda não descobri. 
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